
《孙子兵法》与家长教育

沈德斌

壱、 简介孙子和《孙子兵法》

弐、 “知彼知己，百战不殆”、“上兵伐谋，其次伐交，其

次伐兵，其下攻城”、“不战而屈人之兵，善之善者也”

参、 学习不理想是一种“病”

1、 发烧是一种病

（1）受凉后感冒

（2）病毒性感冒

（3）细菌性感冒

（4）扁桃体发炎

（5）外伤感染

（6）内在病变

（7）肺结核等

2、对待发烧的态度

（1）做思想工作

（2）看医生

3、对待成绩不好的态度

（1）做思想工作，讲大道理；



（2）恨铁不成钢，言语讥讽，

（3）打骂责备，棍棒伺候

（4）久病乱投医

四、望闻问切，全面体检

1、 基础薄弱，非一日之寒

2、 动力不足，缺乏燃料

3、 情绪不稳，一曝十寒

4、 方法不当，挑灯夜战

5、 缺少思路，举一反三

6、 粗心大意，丢三落四

7、 知识生疏，难以连贯

8、 性格叛逆，捉摸不定

9、 高原瓶颈，再攀顶峰
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五、“梦想教育”是成功的金钥匙
1.、“张非现象”给我们的警示

2、梦想教育的六大原则

（1）孩子的梦想不是家长的梦想

（2）让孩子说出并且写出自己的梦想

（3）绝不轻易否定孩子的梦想

 (4) 允许孩子的梦想“朝三暮四”



 (5) 激活孩子沉睡的梦想

 (6)“三分引，七分等”

六、实现梦想的“五步棋”
1、 放大梦想

2、 明确目标

3、 找出差距

4、 制定措施

5、 爱心陪伴

                            


